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Individuele privé-cursus in 2 dagdelen: de voordelen 
 
Het volgen van een individuele cursus in plaats van een groepscursus biedt talloze voordelen. Bovendien 
bieden wij sinds het voorjaar van 2024 ééndaagse cursussen aan in twee dagdelen. Deze beide opties zijn 
gericht op maatwerk en persoonlijke leerervaring. Hieronder vind je een overzicht van de voordelen: 
 
Aangepaste aandacht 
In een individuele cursus krijg je als deelnemer onverdeelde aandacht van de trainer/consultant. Dit zorgt 
ervoor dat al je vragen, uitdagingen en behoeften specifiek behandeld worden. 
 
Flexibiliteit in planning 
De cursus in twee dagdelen biedt extra flexibiliteit voor organisaties en cursisten. Het stelt je in staat de  
deelname beter af te stemmen op het werk. Het voorkomt dat je werkzaamheden te veel onderbroken 
worden. 
 
Betere beklijving van kennis 
Bij het volgen van de cursus in twee dagdelen heeft je brein meer tijd om nieuwe kennis te verwerken en op 
te slaan. Dit leidt tot een diepere beklijving van de stof en verhoogt de effectiviteit. 
 
Meer tijd voor reflectie en toepassing 
Na het eerste dagdeel krijg je de mogelijkheid om de stof te laten bezinken en te reflecteren op je eigen 
praktijk. Je kunt inzichten verzamelen die je tijdens het tweede dagdeel kan bespreken of verdiepen. 
Bovendien kun je tussen de twee dagdelen door experimenteren met je nieuwe vaardigheden in je eigen 
werkomgeving 
 
Diepgaand leren 
De trainer/consultant kan zich volledig richten op jou als deelnemer. Dat biedt méér ruimte voor het stellen 
van vragen, het bespreken van problemen en/of het grondig doornemen van de onderwerpen. 
 
Eigen tempo 
De cursus kan worden aangepast aan jouw tempo en leervermogen. Onderwerpen kunnen sneller of juist 
langzamer worden behandeld, afhankelijk van de behoefte. 
 
Specifieke focus en maatwerk 
De cursusinhoud wordt volledig afgestemd op jouw persoonlijke leerdoelen, vaardigheden en uitdagingen. 
Je krijgt dus optimaal maatwerk en een verhoogde kans op een succesvolle implementatie in de praktijk. 
 
Comfort en vertrouwen 
Een individuele setting biedt meer ruimte om vragen te stellen en onzekerheden te bespreken. Dit 
bevordert vertrouwen en creëert een positieve leeromgeving. Voor sommige deelnemers is leren zonder 
groepsdruk comfortabeler. Dit is vooral van belang bij persoonlijke onderwerpen of nieuwe vaardigheden 
 
Snellere vooruitgang 
Door de persoonlijke benadering en afgestemde inhoud boek je sneller vooruitgang en pas je de leerstof 
effectiever toe. 
 
 


